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Президент России Владимир Путин объявил 2024 год в стране Годом семьи. В Год
семьи особое внимание уделено сохранению традиционных семейных ценностей. К ним
относятся любовь, верность, уважение, взаимопонимание и поддержка. Эти ценности
являются основой крепкой и счастливой семьи. Крепкая семья - это залог стабильности
и процветания общества. Семья – главный аспект в жизни человека. Особое значение
имеет семья в жизни ребенка, в его становлении и поведении.

  В первой младшей группе «Радуга» воспитатель, Копылова Светлана Сергеевна,
провела с детьми и родителями мастер-класс по изготовлению оберега - подковы для
счастья.         Издавна считается, что подкова – это талисман, который несет с собой
счастье, удачу и богатство. Наши предки считали, что если найти подкову на дороге, то
с этого времени ты станешь «баловнем» судьбы. Если настоящую подкову вам не найти,
то купленная, подаренная или сделанная своими руками, она так же будет обладать
сильнейшей энергетикой.

  Основу, вырезанную из плотного картона, родители обматывали шпагатом в
направлении от верхушки к середине. Чтобы шпагат хорошо держался, предварительно
нанесли на основу подковы клей. Далее украшали обереги с помощью разных
элементов-предметов.

  Существует одна тонкость. Дело в том, что все детали, которые закреплены на
декоративном обереге, не случайны и имеют определенное значение. Поэтому украшая
их, познакомили со значением деталей, которые можно прикрепить к талисману.   Знач
ение символов в обереге:
 
Чеснок и перец - выгоняют нечистую силу.
 
Монетка - успех в делах, привлекает в дом удачу и благосостояние.
 
Горох и фасоль - мир и дружба, символ развития и хорошему росту.
 
Подсолнухи - энергия солнца.
 
Сухоцветы – уют и красоту.
 
Семечки - здоровья детей.
 
Лавровый лист - слава и успех.
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Мешковина или мешочек - символ богатства.
 
Шишка-трудолюбие и достижение успеха.
 
Орех - символ умственной силы, мудрости, долголетие.
 
Узелок оберегает от скандалов в доме.
 
Вооружившись этими знаниями, родители с детьми изготовили свою подкову, прикрепив
на нее те символы, которые им были больше всего по душе.  
Все подковы были выполнены очень аккуратно. Выполняя свои подковы, родители
признались, что изготовляя свои обереги для дома, они думали о членах семьи, что
необходимо им для счастья и что бы им хотелось сохранить, сберечь и приумножить в
своем оме.  
Мастер-класс получился интересным, впечатлил родителей и детей.
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